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EINLEITUNG

Travemiinde, in Spatsommer 1845. Die Saison ist lingst vorbei. Am verwaisten
Strand Jiegt nur noch ein einziges Paar: Tony Buddenbrook und Morten Schwarz-
kopf starren, einander in verlegenen Gesprachen zugetan, auf die bewegte See:
Sie antwortete nicht, sie sah ihn nicht einmal an, sie schob nur ganz leise ihren
Oberkdrper am Sandberg ein wenig niher zu ihm hin, und Morten kiifte sie lang-
sam und umstindlich auf den Mund. Dann sahen sie nach verschiedenen Richtun-
gen in den Sand und schiimten sich iiber die Mafe.l Paris, ein Jahrhundert spé-
ter: Nelunen wir an, ich sei aus Eifersucht, aus Neugier, aus Verdorbenheit so weit
gekommen, mein Ohr an die Tiir zu legen, durch ein Schliisselloch zu gucken.
[...] Jetzt habe ich Schritte im Flur gehdrt; man sieht mich. Der Auttor liefert die
Deutung der Szene gleich mit: Ich schime mich dessen, was ich bin. Die Scham
realisiert also eine intime Beziehung von mir zu mir: durch die Scham habe ich
einen Aspekt meines Seins entdeckt. {...] Die Scham oder der Stolz enthiillen mir
den Blick des Andern und mich selbst am Ziel dieses Blicks, sie lassen mich die
Situation eines Erblickten erleben, nicht erkennen. [...] So ist die Scham ein verei-
nigendes Erfassen dreier Dimensionen: Ich schime mich itber mich vor Anderen?

Spitestens mit diesen Zeilen aus Jean-Paul Sartres L'Eire et le Néant (1943)
riickt das Phiinomen der Scham in den Fokus der akademischen Diskurse der
westlichen Welt. Zwar hatte schon Sigmund Freud am Anfang des Jahrhunderts
wichtige Andeutungen zu dem Thema gemacht;? in explizit anthropologischen

1 Thomas Mann: Buddenbrooks. Verfall einer Familie [zuerst 1901] (Frapkfurt a. M. 1979)
118 bzw. 121.

2 Jean-Paul Sartre: Das Sein und das Nichts. Versuch einer phinomenologischen Ontologie
[zuerst 1943] {dt. Ausgabe Reinbek bei Hamburg 1991) 467, 469,275,471, 518 {Seitenangaben i
der Reihenfolge der zitierten Textstellen].

3 Vgl. Sigmund Freud: Die Traumdeutung (1900) [Studienausgabe Band I Die Traumdeu-
tung] (Frankfurt a. M. 1972) 245, 248-252, 370; ders.: Der Witz und seine Bezichung zum Unbe-
wuBten (1905) [Studienausgabe Band IV: Psychologische Schriften] (Frankfurt 1970) 92-96, 126;
ders.: Mitteilung eines der psychoanalytischen Theorie widersprechenden Falles von Paranoia
{1915) [Studienausgabe, Band VIT: Zwang, Paranoia und Perversion] (Frankfurt 1970) 207-216;
ders.: »Fin Kind wird geschlagen« — Beitrag zur Kenntnis der Entstehung sexueller Pexversionen
(1919) [Studienausgabe, Band VIL: Zwang, Paranoia nnd Perversion], 231-254. Insgesamt 1at
sich festhalien, daBl Freud das Schiimen nur dann als Ursache von Neurosen ansieht, wenn mit
der Scham auch das stirkere Gefiihl der Schuld verbunden ist und dieses sich dann zu einem
»Schuldkomplex« verfestipt. Insofern st es nicht verwunderich, daf Freud dem Thema keine
cigene Abhandiung gewidmet hat.
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